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Für die Garten- und Vereinspraxis

Alle Teilnehmer der beiden 
Ganztagsschulen-Kurse im Um-
weltbildungs- und Regionalent-
wicklungszentrum »Haus am 
Habsberg« (links: Kurs I, unten: 
Kurs II) sowie die Referenten 
Christine Hornek, Martina 
Rusch und Thomas Janscheck 
(linkes Bild stehend rechts, sit-
zend links, und stehend links).

Ausbildung von Betreuern an Ganztagsschulen
Als weiteren Schritt nach der Unterzeichnung der Absichtserklärung zu Ganztagsschulen im März 2008 gemeinsam mit dem Bayerischen Kultus-
ministerium (siehe Informationsdienst Nr. 78/Oktober 2008) hat der Bayerische Landesverband 2009 begonnen, mehrtägige Kurse zur Ausbildung 
von Betreuern aus Gartenbauvereinen an Ganztagsschulen anzubieten. 

Betreuer aus Gartenbauvereinen an 
Ganztagsschulen
Eine große Zahl von Gartenbauvereinen 
nimmt sich bereits in vielgestaltiger Weise ak-
tiv der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
an und leistet damit einen wichtigen Beitrag 
zur Sensibilisierung junger Menschen für die 
Belange der Natur. Die Vereine konnten dabei 
schon bisher auf ein breites Dienstleistungsan-
gebot des Landesverbandes zurückgreifen. 
Um nunmehr auch die Vereine unterstützen 
zu können, die sich bei der Betreuung an 
Ganztagsschulen engagieren wollen, hat der 
Landesverband zusammen mit kompetenten 
Partnern ein spezielles Kursangebot für diese 
Betreuungstätigkeit erarbeitet. 

Zielsetzung
Ziel der Ausbildung ist es, Gartenbauvereins-
mitgliedern, die als externe Betreuer in Ganz-
tagsklassen tätig werden wollen, das notwen-
dige Rüstzeug für den Umgang mit Kindern 
im Schulbetrieb mitzugeben. Dazu gehört die 
Vermittlung von:
1. pädagogischen und methodischen Grund-
kenntnissen,
2. gartenbaulichen, kindgerecht aufbereiteten, 
jahreszeitlich angepassten Themen.
Mithilfe dieser Ausbildung sollen die Betreuer 
in die Lage versetzt werden, u. a. auch größere 
Klassen mit Kindern unterschiedlichster Her-
kunft angemessen an die Thematik Gartenbau 
mit all seinen Facetten heranzuführen.

Partner bei der Ausbildung
Partner des Landesverbandes im Bereich der 
pädagogischen und methodischen Grund-
kenntnisse ist »KESS – Kompetenz Extern für 
Schule und Schulleben«. KESS ist ein Projekt 
der Volkshochschule Mainburg, das u. a. vom 
Kulturfonds Bayern gefördert wird.
Der gartenbauliche Teil wird von »Notenblu-
me« und vom Team des Umweltbildungs- und 
Regionalentwicklungszentrums »Haus am 
Habsberg« abgedeckt.

Inhalte der Ausbildung
Die Ausbildung zu Betreuern an Ganztags-
schulen ist sehr breit gefächert und umfasst 
neben dem rein gärtnerischen Wissen auch 
Inhalte über den prinzipiellen Umgang mit 
Kindern unterschiedlichen Alters in Klassen-
verbänden sowie mit der Schulleitung und 
den Lehrkräften.

Kursangebote zur Ausbildung
Die gesamte Ausbildung besteht aus drei, 
jeweils zwei Tage dauernden Einzelkursen, 
nämlich zwei Grundkursen und einem Gar-
tenpädagogik-Kurs.

1. Grundkurse
Im Rahmen der zwei Grundkurse, die sich je-
weils über den ganzen Freitag und Samstag 
erstrecken, werden den Teilnehmern folgende 
Inhalte vermittelt: Pädagogik, Didaktik und 
Methodik, Arbeitsort Schule, Rhetorik, Inter-
kulturelle Kompetenz, Kommunikation, Moti-
vationspsychologie, Konflikte, Lernerfolg und 
Gehirn, »Kreative Ideenbörse«, »Die Gruppe« 
und Entspannungstechniken/Stressabbau.

2. Gartenpädagogik-Kurs
Zusätzlich zu den Grundkursen hat der Lan-
desverband einen in dieser Form bayernweit 
bisher einzigartigen Gartenpädagogik-Kurs 
organisiert. Inhalte des Kurses sind: Garten-
pädagogik (Begriffserklärung, Geschichte 
der Schulgärten, Ziele der Gartenpädagogik 
an Ganztagsschulen), Der Garten (Eingang, 
Wege, Beete, Kräuterschnecke, Weidenbau-
werke, Zäune, Fühlpfad, Wasser, »Marme-
laden-Meile«, Kompost, »Un«-kraut-Ecke, 
Wandbegrünung), Gärtner-ABC (Werkzeug, 
Botanik, Boden, Düngung, Pflanzenschutz), 
Pflanzen für den Garten (Hecke, Bäume, Obst 
und Beeren, Sommerblumen, Rosen Stau-
den, Kräuter, Gemüse, Gräser, Giftpflanzen), 

Wetterforscher, Tiere (Regenwurm, Schmet-
terlinge, Bienen, Vögel, Igel), Brauchtum und 
Jahreskreis, Bildungsangebote sowie Tipps 
und Hinweise für die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. Diese Themen werden nicht 
nur im Rahmen der Kurse behandelt, sondern 
sind ausführlich im kursbegleitenden Ordner 
für alle Teilnehmer beschrieben.

Ausbildungs- und Beratungsmaterialien
Der Landesverband stellt die Ordner für die 
Grundkurse und für den Gartenpädagogik-
Kurs kostenlos zur Verfügung. Darüber hinaus 
kann für die Betreuung in Ganztagsschulen 
natürlich auf die Merk- und Fachblätter und 
den Leitfaden für die Kinder- und Jugendarbeit 
zurückgegriffen werden. Außerdem lassen 
sich z. B. auch die kostenlos auszuleihenden 
Diaserien in Ganztagsschulen einsetzen.

Ausbildungsnachweis
Alle Teilnehmer erhalten über das erfolgreiche 
Absolvieren der Kurse zum Abschluss einen 
entsprechenden Nachweis.

Hinweis

Die Ausbildung zum 
Betreuer in Ganztags-
schule ist rein verbands-
intern und keine be-
rufliche Aus-, Fort- und 
Weiterbildung!


